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LEKTIE

"I begyndelsen...”

Ugens tekst og referencer:

1 Mos 1; Patriarker og Profeter kap. 2; Vejen til Kristus kap. 1

Huskevers:

“Gud sa alt, hvad han havde skabt, og han s&, hvor godt det var.”

(1 Mos 1,31)

Hovedformalet er, at bernene...

Ved, at Gud skabte en vidunderlig verden for at vise sin karlighed til os.
Feler, at de er elsket af Jesus, og at han gnsker at veere sammen med dem.
Viser det ved at fortelle Jesus, at de elsker ham.

Tema:

Gud skabte en vidunderlig verden, fordi han elsker mig.

Bibelhistorien kort fortalt

Pa syv dage skaber Gud en smuk verden.
Pa dag et til fem ger han et ideelt hjem
klart. Pa den sjette dag skaber han dyrene.
Gud ser alt, hvad han har skabt, og han
siger, at det er godt (skabelsen af Adam og
Eva og sabbatten hgrer til naeste lektie).

Dette er en historie om nade

Guds keerlighed til mennesket viser sig i
alt, hvad han har skabt. Hans nade skinner
pa os, det er en gave, som udtrykker hans
keerlighed til os. Selvom jordens oprinde-
lige skenhed er blevet gdelagt af synd,

modtager vi stadig mange velsignelser,
som hans nade giver, for jorden giver os,
hvad vi behgver af mad og den giver os en
smuk natur, som vi kan nyde.

Til leereren

“Da jorden kom fra skaberens hand, var
den overmade smuk... Hele landskabet
var langt smukkere end den skgnneste
slotspark. Engleskaren sa med fryd pa
hele sceneriet og gleedede sig over Guds
vidunderlige veerk.” (Patriarker og Profeter,
s. 17). "Bade naturen og den hellige skrift
vidner om Guds keerlighed... Bjerge, hav




aktiviteter 10 min.

B. Lcer mere om skabelsen

C. Lavetdyr

[ ]
Programoversigt
Program Minutter Aktiviteter Materialer
Velkomst
Le og lcer max A. Gdinaturen ting fra naturen som fx blade, fro osv.

osv. og poser
5 borde eller kasser; forskellige ting,
som kan opleves med de fem sanser
(se leg og lcer aktivitet B for forslag),
forstarrelses glas, torkleeder
modellervoks eller trylledej

‘ Sang og ben max

*Sang og ben kan bruges ndr

Se siden med *Sang og ban.

a 10 min. som helst i programmet
Bibelhistorie max Oplev historien et billede af et glad ansigt, et markt
20 min. sted, lyden af vand optaget pa bdnd,
scebebobler eller ballon, opskdret
frugt, blade, blomster og tejdyr
Huskevers Bibler

e Forst& max

Hvem skabte det?

filt eller billeder af ting, som Gud har

0 bibelhistorien 15 min. skabt, ndle eller tape
Bru max Hvad blev skabt? papir; farvekridt, farveblyanter eller
bibelhistorien 15 min. tusser

og sletter vidner om skaberens keerlighed”
(Vejen til Kristus, s. 7). ""Gud er keerlig-
hed”. Dette er skrevet pa hver knop, som
springer ud, pa hvert greesstra, der spirer
frem. De dejlige fugle, som fylder luften
med deres glade sang, de yndigt farvede
blomster, der spreder vellugt omkring sig,
skovens majesteetiske treeer med deres
grgnne blade - alt vidner om Guds keerli-
ge, faderlige omsorg og om, at det er hans
vilje at ggre menneskene lykkelige.”

Forslag til dekoration
Lav en collage med temaet “Gud skabte
en vidunderlig verden, fordi han elsker

mig” skrevet i midten. Heeng billeder pa
af ting, som Gud har skabt.

Lav en anden collage med teksten “Jeg
priser Gud for hans veerk”. Fa begrnene til
at tegne billeder af ting, Gud har skabt,
som de kan lide.

Brug syv store cirkler pa veeggen til at
illustrere skabelsens syv dage.

Haeng en uro op, brug fx billeder eller
udklip af sol, mane, stjerner, dyr, blomster
osV.

Opstil et “se og rere”-bord med muslin-
geskaller, blade, frg eller andre spaenden-
de naturting, som bgrnene kan se pa og
rogre ved.




LEKTIE 1

Velkomst

Byd bgrnene velkommen ved deren. Spgrg hvordan deres uge er gaet — hvad
de er glade for/ kede af. Spgrg dem, om der er noget, de har spekuleret pa
fra sidste uges historie. Seet dem i gang med den leg og leer aktivitet, som
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Medbring:

® Poser

¢ Ting fra
naturen (hvis
du ikke har
mulighed for
at ga ud med

barnene).

Medbring:

¢ 5 borde eller
kasser

¢ Ting til hvert
bord/kasse
(se aktiviteten)

e Et torkleede
til hvert barn
(til at binde for
gjnene)

* Voksne, der
kan hjeelpe

e Forstarrelses-
glas

du har valgt.

Leg og leer aktiviteter

Veelg den eller de aktiviteter, der passer bedst til barnenes alder og modenhed.

A.Ud i naturen

Tag bgrnene med udenfor pa en lille gatur og find blade, frg, grankogler og andre
ting, som Gud har skabt. Giv hvert barn en pose til de ting, de finder, eller del bar-
nene ind i mindre grupper og giv den person, der er ansvarlig for hver gruppe, en
pose til de ting, som bgrnene i den pageeldende gruppe finder.

Alternativ aktivitet
Gem nogle naturting rundt omkring i rummet og ga en tur indenfor. Find de ting,
som Gud har skabt.

Tilbagemelding
Husk at give dem tid til at svare, nar du spgrger: Hvilken af de ting, vi fandt, var den
mest spaendende? Fandt vi noget, som du aldrig har set fgr? Hvad var den starste
ting, vi fandt? Hvor mange forskellige farver fandt vi? Hvem har skabt alle de ting,
som vi fandt eller sa, da vi var ude at ga?

Sig: Gud skabte alle de smukke ting til os, sa vi kan se pa dem og lege
med dem. Vores historie i dag fortaller mig noget meget vigtigt:

- Gud skabte en vidunderlig verden, fordi han elsker mig

Sig det sammen med mig.

B. Lzer mere om skabelsen

Stil fem borde eller kasser op med fem forskellige grupper af ting, som relaterer til
hver af de fem sanser. Bgrnene skal ga fra bord til bord eller fra kasse til kasse og
opleve de skabte ting med deres fem sanser. Hvis du har en stor gruppe bgrn, sa lad
der veere en voksen person ved hvert bord, som kan hjeelpe dem.

e Fele: Laeg flere forskellige ting i en pose eller en kasse, sa bgrnene forst faler
pa tingene uden at kunne se dem. Forslag: grankogle, frugt, muslingeskal, jord
eller sand, blad, fjer.

e Smage: Giv bgrnene bind for gjnene eller lad dem lukke gjnene, sa de ikke kan
se, hvad det er de smager pa, mens de praver at geette, hvad det er. Forslag: ro-
siner, sma stykker frugt, sma saltkiks eller andre saltsnacks; citron eller en anden
sur frugt; mark chokolade eller noget andet med en bitter smag.



¢ Here: fuglesang eller naturlyde optaget pa band, som fx regn elle bglger; en
konkylie; dyrelyde optaget pa band; en unge eller et lille keeledyr. (Et lille dyr ville
omfatte fale-, hare- og lugtesansen).

e Se: Lad bgrnene bruge et forstarrelsesglas til at undersage blade, blomster eller
sten. Som et alternativ kan du vise dem billeder af en smuk natur.

¢ Lugte: Giv bgrnene bind for gjnene, eller bed dem om at lukke gjnene, og lad
dem geette, hvad det er, de lugter til. Forslag: blomster, citron eller appelsin,
kanel, pebermynte, lakrids, vanille, eddike, lag eller hvidlag, parfume eller en
handlotion, der dufter godt.

Tilbagemelding

Husk at give bagrnene tid til at svare, nar du spgrger: Var det let at geette de ting,
du kunne marke med haenderne, nar du ikke kunne se noget? Hvordan
var det at skulle geette, hvad du smagte pa, nar du ikke kunne se det?
Kunne du godt gaette, hvad det var du lugtede til, nar du ikke kunne se
det? Det er sveert, nar man enten kun kan fele eller lugte eller se eller
here, men, nar man kan bruge alle sine sanser pa samme tid, er det let.
Hvem skabte alle de dejlige ting til os, ting som vi kan rere ved, se, lugte,
here og smage?

- Gud skabte en vidunderlig verden, fordi han elsker mig

Sig det sammen med mig.

C. Lav dit eget dyr
Giv hvert barn en klump trylledej eller modellervoks og bed dem om at lave et dyr,
en plante eller en blomst (opskrift pa trylledej, se s.144).

Tilbagemelding
Sperg: Hvad har du lavet? Giv hvert barn mulighed for at forteelle.

Sig: Det er nogle rigtigt flotte dyr og blomster (osv.), | har lavet. Kan de
ting, I har lavet traekke vejret eller vokse? Dufter de godt? Er de levende?
Hvem er den eneste, der kan fa noget til at veere levende? (Gud) Hvorfor
tror du, at Gud har skabt alle de vidunderlige ting omkring os?

- Gud skabte en vidunderlig verden, fordi han elsker mig

Sig det sammen med mig.

LEKTIE 1

Medbring:

e Trylledej eller
modellervoks
til hvert barn
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LEKTIE 1

Sang og bon

Feellesskab

Fortael om bgrnenes gleeder og sorger (hvad de har veeret glade for eller kede af)
ud fra det de fortalte, da de kom (det som er passende). Byd geesterne specielt
velkommen og introducer dem ved navn. Husk at bemeaerke, hvis nogen har haft
fadselsdag i ugens lgb.

Sangforslag

Jesus skabte solen — (Her bor Jesus, s. 11)

Hvem skabte stjernerne? — (Syng og mal, nr. 19)
Hvem har skabt alle... — (Syng og mal, nr. 18)

Vil du vide, hvordan det lod? — (Syng og mal, nr. 59)
Gud, han skabte stjernerne — (Syng og mal, nr. 9)
Gud skabte hvalen — (Syng og mal, nr. 13)

Keere Gud, jeg takker dig — (Syng og mal, nr. 35)
Skabervcerket — (Syng og mal, nr. 50)

Mission

Sig: Vi er glade, nar vi kan se alle de vidunderlige ting, som Gud har
skabt til os. Men der er mange piger og drenge, som ikke ved, at Gud
elsker dem, og som ikke ved, at han har skabt denne fantastiske ver-
den til dem. Vores historie i dag handler om, hvordan ____ laerte
mere om Gud. (Brug historien fra Barnenes missionshistorie eller en anden
historie, som du har mulighed for at bruge).

Kollekt
Denne maned kan du bruge en “naturlig” beholder, som fx en tom skal fra en
kokosngd eller et udstoppet dyr (fx en keenguru) til at samle kollekt i.

Sig: Vores kollekt bliver brugt til at hjelpe andre piger og drenge,
sa de kan leere om vores fantastiske Gud og om alt, hvad han har
skabt.

Ben
Bed bgrnene om at liste stille rundt i rummet og finde den ting, som Gud har
skabt, som de bedst kan lide. Nar bagrnene har sat sig pa deres pladser igen, sig:
I dag har vi set, maerket pa, duftet til og hert nogle af de fantastiske
ting, som Gud har skabt. Nar vi nu skal bede, vil jeg begynde med at
sige “Tak, Gud, for (neevn en ting fra skabelsen), og nar jeg sa begynder
med (sig navnet pa det farste barn i cirklen eller reekken), vil jeg gerne have,
at du fortzeller, hvilken ting du har valgt.

Ga rundt i gruppen og giv hvert barn mulighed for at takke Gud for en ting,
han har skabt.

(*Sang og ban kan bruges ndr som helst i programmet)




Bibelhistorien

Oplev bibelhistorien

Sig: 1 dag handler vores bibelhistorie
om, hvordan Gud skabte verden og
om alle de ting, der er i verden. Gud
sa, at alt, hvad han havde skabt, var
godt. Hver gang, jeg holder mit smi-
lende ansigt op, vil jeg gerne have,
at | siger: “Gud sa, at det var meget
godt”, prev at sige det med mig.
(Hold det smilende ansigt op et par gange
og fa bgrnene til at svare).

Godt, kom nu med mig. (Fé bgrnene
til at seette sig under bordene eller fa dem
til at lukke gjnene helt i). Fer Gud be-
gyndte at skabe verden, var her in-
genting. Der var meget meorkt. Der
var ingen sol, ingen mane, ingen
smukke planter eller dyr. Der var
kun merke og lyden af vand. (Afspil
bandet med vandlydene, hvis du har et.
Sid stille i market eller sid med lukkede gj-
nene i et par minutter).

Sa talte Gud, og han sagde, “Lad
der blive lys”. Det var den forste
ting, Gud skabte. (Bed bgrnene om at
komme ud af "hulen” eller om at abne
gjnene igen). Er det ikke dejligt med
lys. Gud vidste, at vi ogsa havde brug
for merket, sa han skabte bade dag
og nat. Og det var slutningen pa den
forste skabelsesdag.

(Hold det smilende ansigt op. Lad bgr-
nene svare og sige sammen med dig:)
Gud sa, at det var meget godt.

Den naste dag skabte Gud luften,
som vi har brug for, nar vi traekker
vejret. Kan man se luften? Hvordan
ved vi, at den er der? Vi kan maerke
den i lungerne, nar vi traeekker vej-
ret. (Bed bgrnene om at holde vejret, sa
lang tid, de kan, sa de kan maerke, at de
har brug for luft; se, hvem der kan holde
vejret leengst). Vi kan ogsa se at en
saebeboble eller en ballon kan vaere
fyldt med luft. (Pust sebebobler, som
barnene kan prave at fange, eller pust en
ballon op og lad luften sive ud igen).

Pa den anden dag skabte Gud luf-

ten. Og da dagen var slut, (hold det
smilende ansigt op og sig sammen med
bgrnene) sa Gud, at det var meget
godt.

Pa den tredje dag sagde Gud, “"Lad
vandet samle sig pa et sted, og lad
den terre jord komme frem. Og
jorden havde nu - i stedet for kun
vand - ogsa ter brun jord. Men det
var ikke alt. Gud sagde: "“Lad der
komme planter og traeer”. Og derfor
blev jorden smukt gren med graes
og blade pa planter og traeer. Og der
var ogsa farver! Der var rede, gule,
orange, bla og lilla blomster. Og pa
nogle af traeerne voksede der nogle
dejlige ting, som smagte godt. (Del
sma stykker skaret frugt ud; lad dem prgve
at holde en blomst, en plante eller et blad;
eller sparg barnene om de kan lege, at de
er en blomst). Hvad tror du, at Gud sa,
da han kiggede sig rundt? (Hold det
smilende ansigt op og sig i kor:) Gud sa,
at det var meget godt.

Hvad ser vi oppe pa himlen hele
dagen? Solen! (Tag bgrnene hen til et
vindue for at se sollyset. Veer opmaerksom
pa, at de ikke forsgger at se direkte op
mod solen). Og hvad ser vi pa himlen
om natten? Manen og stjernerne.
(Vis barnene, hvordan de kan lave en stor
cirkel med haenderne over deres hoved
som en mane; vis dem ogsa, hvordan de
skal abne og lukke haenderne hurtigt for
at efterligne blinkende stjerner). Pa den
fjerde dag fik Gud solen til at skinne
om dagen og manen til at skinne
sammen med stjernerne om nat-
ten. Hvad tror du, at Gud syntes om
solen, manen og stjernerne? (Hold
det smilende ansigt op og sig i kor:) Gud
sa, at det var meget godt.

Nu var jorden meget smuk, men alt
var meget stille. Men jorden var ikke
stille seerligt leenge. Pa den femte
dag sagde Gud, “Lad havene og so-
erne blive fyldt med levende vaesner,
og lad fuglene flyve i luften”. Og nu

LEKTIE 1

Medbring:

e Et glad ansigt
(tegn gjne,
naese og mund
pa en hvid
paptallerken
og klips eller
klister den pa
en ispind)

* Et morkt sted
(lav en “hule”
ved at stille to
eller tre borde
sammen og
leeg taepper
over ELLER
brug en stor
kasse)

¢ Et band med
vandlyde

* Saebebobler
eller en ballon

® Sma stykker
skaret frugt

* En plante eller
blomst

e Blade

* Tajdyr
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LEKTIE 1

var der fisk i vandet og fugle oppe i
luften. (Lad bgrnene lege, at de er fugle,
der flyver hgijt oppe i luften eller fisk, der
svemmer i vandet. Hold det smilende an-
sigt op og sig sammen med bgrnene:)
Gud sa, at det var meget godt.

Pa den naeste dag, den sjette dag,
skabte Gud alle dyrene.

(Giv hvert barn et tgjdyr. Lad dem skif-
tes til at forteelle, hvad dyret hedder, og
hvilken lyd det laver; ELLER bed bgrnene
om at efterligne forskellige dyr og lad klas-
sen geette hvilket dyr, de forestiller). Hvad
sa Gud, da han kiggede pa alle de
dyr, han havde skabt? (Hold det smi-
lende ansigt op og sig i kor:) Gud sa, at
det var meget godt.

Tilbagemelding

Giv dem tid til at svare, nar du spgrger:
Hvordan tror du, Gud havde det, da
han sa alle de ting, han havde skabt?
Kunne du taenke dig at have veaeret
der, da alle ting blev skabt? Hvorfor
skabte Gud alle de ting, som er i ver-
den?

Gud skabte en vidunderlig
verden, fordi han elsker mig.

Sig det sammen med mig.

Gud elsker os sa meget, at han ikke
kun gav os de ting, vi har brug for,
men ogsa alle de fantastiske ting,

som vi kan smage, lugte og se, for
at vores liv kan vaere sjovere og mere
spaendende.

Gud skabte en vidunderlig
verden, fordi han elsker mig.

Sig det med mig igen.

Huskeverset
Sla op i Biblen til 1 Mos og vis det til bar-
nene. Sig: Vores historie i dag kom-
mer fra dette sted i Guds ord, Biblen.
Peg sa pa vers 31. Sig: Vores huskevers
kommer altid fra Guds ord, Biblen.
Huskeverset i dag er (lees verset). Det
er nemmere at huske verset, hvis
man synger det. Jeg synger det forst
for jer, og sa synger vi det sammen
bagefter.

Syng huskeverset til melodien fra
“London Bridge Is Falling Down":

Gud sd alt, han havde skabt,
han havde skabt, han havde skabt;

Gud sd alt, han havde skabt,
og det var meget godt.

Syng den nogle gange, indtil bgrnene har
leert den.



Forsta bibelhistorien

Giv hvert barn en filtfigur eller et billede af
noget, som Gud har skabt.

Sig: Der er nogen mennesker, der
tror, at alt det, Gud har skabt, bare
er kommet af sig selv. Hold din Bibel
frem. Men Biblen fortealler os, at
dette ikke er rigtigt. Biblen fortael-
ler os, at Gud skabte vores verden
og alt, hvad der er i den. Han skabte
vores vidunderlige verden, fordi...
(hjeelp bgrnene med at svare) han elsker
mig!

Tilbagemelding

Fa bernene til at komme op en og en og
saette deres billede fast (med nal eller
tape) pa tavlen. Hver gang de seetter et
billede op, skal du spgrge: Hvem, for-
teeller Biblen os, skabte __ 7
Gud skabte Som afrunding
pa denne aktivitet kan bgrnene sige sam-
men med dig:

Gud skabte en vidunderlig
verden, fordi han elsker mig.

Brug bibelhistorien

Min brzendende busk

Giv hvert barn et stykke papir, der er delt
ind i seks felter. Bed dem om at tegne seks
forskellige ting fra skabelsen i de seks fel-
ter, én ting fra hver dag i skabelsen. Det
ger ikke noget, hvis de blander dem rundt
eller tegner dem pa den forkerte dag.

Tilbagemelding

Sperg: Hvem har lyst til at vise mig
deres billede af de ting, som Gud har
skabt? Ros hvert enkelt barn for hans/
hendes preestation. Tag jeres billeder med
hjem og forteel historien om, hvordan
Gud skabte jorden og alle de vidunderlige
ting omkring os, til nogen, | kender. Husk:
Gud skabte en vidunderlig verden,
fordi...(sammen) han elsker mig!

Afslutning

Afslut med en bgn og tak Gud for den vidunderlige ver-
den, han har skabt, og tak ham, fordi han viser sin keer-
lighed til os ved at have skabt s& mange forskellige ting,
som vi kan se pa, smage pa, rere ved og dufte til.

LEKTIE 1

Medbring:

e Filt ELLER
billeder af ting
fra naturen

e Filttavle ELLER
opslagstavle

* Knappenale

ELLER tape

Medbring:

* Papir

e Farvekridt/
tusser/
blyanter
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LEKTIE 1

BORNENES BIBELHISTORIE

Ugens tekst
og referen-
cer

1 Mos 1

Patriarker og
Profeter kap. 2

Vejen til Kristus
kap. 1

Huskevers
”Gud sa alt, hvad
han havde skabt,
og han sa, hvor
godt det var.”

(1 Mos 1,31)

Tema

Gud
skabte
en vid-

underlig
verden,

fordi han
elsker
mig.
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" I Begyndelsen...”

En dag besluttede Gud sig for at skabe
en helt ny verden. Han havde en fanta-
stisk plan. Gud sa pa jorden, hvor der kun
var marke og vand. Det var for markt til
at kunne se noget, og der var ingen lyde
bortset fra lyden af vand.

Da talte Gud. “Lad der blive lys”, sagde
han. Og der blev lys! Gud skilte lyset og
mgrket. Lyset kaldte han
dag. Mgrket kaldte han
nat. Og det var slutnin-
gen pa den farste dag
pa vores jord. Og Gud
sagde, “"Det er godt!”

Pd den anden dag
skabte Gud luften og
den smukke bla himmel,
som omgiver jorden. Og
det blev aften, og det
blev morgen pa jordens
anden dag.

Den neeste dag sagde
Gud, “Lad vandet under
himlen samle sig og lad
den torre jord komme frem”. Pludselig
samlede vandet sig pa bestemte steder, og
det torre land dukkede frem. Gud kaldte
de tarre steder for “land”, og vandet kald-
te han “hav”.

Men der var stadig mere arbejde, der
skulle geres den dag. Gud talte igen, og
jorden blev smukt gren med grees og
treeer. Rgde, orange, lilla og gule blomster
svajede let i den stille brise. P& planterne
og treeerne voksede der dejlige ting, der
kunne spises. Far natten saenkede sig ved
slutningen af den tredje dag, negd Gud
synet af alle disse smukke og dejlige ting.
Han kunne lide, det han sa. “Det er godt,”
sagde han.

Den neeste dag sagde Gud, “Lad der
blive lys pa himlen!” Og der kom lys. Den

nye skinnende sol varmede pa jorden om
dagen, og den nat spejlede manen sin
blanke skive i det stille hav. Millioner og
atter millioner af sma stjerner tindrede
pa nattehimlen. Og Gud sagde, “Det er
godt”.

Selvom jorden var meget smuk, var den
stadig et meget stille sted. Men det var
den ikke leenge! P&
den femte dag talte
Gud igen. “Lad van-
det blive fyldt med le-
vende veesner,” sagde
han, "Og lad fugle
flyve over jorden”.

Delfiner og hvaler
plaskede og legede
i havet. Fisk i stra-
lende farver dansede
i strammene. Havene
var fyldt af svsgmmen-
de vaesner. Fugle i alle
farver kvidrede, pip-
pede, skreg og kur-
rede. Gud velsignede dem alle, og sagde,
“Det er godt!”

Da en ny dag bred frem, talte Gud
igen. Denne gang lavede han de levende
dyr pa land. Store dyr som elefanten og
flodhesten luntede rundt pa jorden. Lgver
og tigre svippede med deres lange haler.
Keenguruer og kaniner hoppede rundt
sammen. Hundehvalpe legede, og heste
vrinskede.

Gud sa pa den smukke verden, han
havde skabt. Han smilede. Hvilken fanta-
stisk og livlig verden! Sa sagde han, ” Det
er godt!” Og det var det.



LEKTIE 1

Leg og lcer

Lerdag

* Tag elevhaftet med ud til at smukt sted i naturen, hvis det
er muligt, og lees ”I begyndelsen...”. Tal om huskeverset
og sig det sammen. Hvad betyder det?

Sendag
e Bed dit barn om at forteelle dig historien. Sperg sa:
Hvordan tror du, at Gud havde det, da han skabte jorden?
Hvad sagde Gud, om alt det han skabte? Syng huskeverset
til melodien fra “London Bridge Is Falling Down”.
e Hjeelp dit barn med at forteelle om sin tegning
af skabelsens seks dage til en anden
person (den han/hun har tegnet
Bibelklubben/sabbatskolen).

Mandag
¢ Plant nogle hurtigtvok-
sende frg pa et stykke
fugtigt vat i en tallerken.
(radiser, lucernefrg eller
bgnner spirer hurtigt).
Vand dem hver dag og se,
hvor hurtigt de gror. Som et
alternativ kan du lzegge en sad
kartoffel eller toppen af en gammel
gulerod i vand. Den skulle begynde at spire i
Igbet af en lille uges tid. Tak Gud for, at han
far tingene til at gro. Sig huskeverset sammen.

Tirsdag

e Pust en ballon op og bind et farvet band eller en snor
fast til den. Skriv "Gud giver mig luft” pa den. Haeng bal-

lonen op pa dit barns veerelse, for at han/hun kan huske pa,

at luft er en gave fra Gud.

e Tak Gud for luften, som vi indander. Efter bgnnen kan |
sige huskeverset sammen.

Onsdag
e Ga udenfor en aften for at se pa stjernerne. Hvis | ikke kan
se stjernerne, kan du tage en lommelygte og et dgrslag

med ind i et mgrkt rum. Lad lommelygten lyse gennem
derslaget for at efterligne stjerner pa him-
len. Tak Gud for det lys, han har
sat pa himlen for os.

e Lav smakager eller
smé brgd formet
som stjerner, og nyd
dem til jeres naeste
maltid.

Torsdag

e Ga en tur sammen
og se, hvor mange
blomster (eller treeer
eller fugle) | kan se.
Hvis | kan, sa pluk nogle
blomster, tag dem med
hjem og seet dem i vand.
Tak Gud for de ting, der kan
gro.

Fredag

e Bed dit barn om at agere en ting, som Gud har skabt, og
fa resten af familien til at geette, hvad det er. Syng en sang
sammen, og tak Gud for den vidunderlige verden, han har
skabt.
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